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Liebe Football-Fans, liebe Freundinnen und Freunde der Jets,

am 2. April 2025 feierte unser Verein sein 45-jähriges Bestehen – 
ein stolzes Jubiläum, auf das wir mit großer Dankbarkeit und Freude zurück-
blicken. Seit unserer Gründung im Jahr 1980 hat sich bei den Jets viel be-
wegt: Aus einer kleinen Idee ist einer der traditionsreichsten American 
Football-Vereine Deutschlands entstanden – mit heute über 400 Mitgliedern 
und einem starken Fundament in allen Altersklassen.

Wer hätte damals gedacht, dass wir eines Tages mit Mannschaften in allen 
Jugendbereichen in den höchsten deutschen Ligen vertreten sein würden? 
Besonders stolz sind wir auf die jüngsten Erfolge: Unsere U10 holte in der 
vergangenen Saison den Meistertitel, die U13 wurde ungeschlagen NRW-
Meister, und auch die U20 kämpfte sich erfolgreich bis in die Playoffs vor.

Im Bereich Flag Football konnten wir 2024 einen wichtigen Schritt gehen: 
Mit der Gründung der Junior Flags haben wir unser sportliches Angebot erweitert – und seit 2025 ermöglichen wir mit 
den Peewee Jets nun auch den Jüngsten im Alter von 5 bis 7 Jahren einen spielerischen Einstieg in unseren Sport.

Nicht weniger erfolgreich waren unsere Cheerleader: Die Junior-Cheerleader krönten ihre Saison mit dem Gewinn der 
German Cheer Masters 2024 – ein großartiger Erfolg, der den Einsatz und das Engagement unserer Crews unterstreicht.

Trotz der Herausforderungen, vor denen viele Sportvereine heute stehen, wachsen wir kontinuierlich – vor allem im 
Jugendbereich. Das zeigt uns: Unsere Arbeit trägt Früchte. Die Jets stehen für Zusammenhalt, Leidenschaft und 
sportliche Entwicklung – auf und neben dem Platz.

Wir freuen uns auf eine spannende Saison mit mitreißenden Spielen, beeindruckenden Auftritten und vielen gemeinsa-
men Momenten mit Euch – unseren treuen Fans und Unterstützern.

Möchtest du das Vorwort noch emotionaler oder formeller gestalten?

Udo Volberg
Präsident

VORWORT
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NEU HIER?

AMERICAN FOOTBALL (LEICHT GEKÜRZT)

Wenn jemand zum ersten Mal American Football erlebt, könnte es sich anfühlen, als wäre man versehentlich beim Rug-
by gelandet oder in einem Mix aus Körperkampf und Strategie-Brettspiel. Aber keine Sorge, wir erklären hier in wenigen 
Sätzen, worum es beim American Football eigentlich geht.

Das Ziel ist denkbar einfach: Das angreifende Team versucht mit dem Ball, Raum zu gewinnen, entweder durch Läufe 
oder Pässe. Doch so simpel bleibt es nicht: 

In vier Versuchen, den sogenannten DOWNS, muss das angreifende Team zehn YARDS vorankommen, sonst geht der 
Ballbesitz an die gegnerische Mannschaft. Schaffen Sie es, die Endzone am Ende des Spielfelds zu erreichen, erzielen 
sie einen TOUCHDOWN und erhalten dafür sechs Punkte. Ihr merkt schon, American Football ist kein Picknick im Grü-
nen, sondern eher wie eine rasante Fahrt durch ein Gelände voller Überraschungen!

Nach einem Touchdown hat das Team die Möglichkeit, einen oder sogar zwei Extrapunkte zu erzielen. Ein Extrapunkt 
wird durch einen erfolgreichen Kick zwischen die Torstangen erzielt. Zwei Extrapunkte gibt es, wenn sie den Ball erneut 
in die Endzone befördern, diesmal von der Zwei-Yard-Linie aus.

Ein reguläres Spiel dauert normalerweise 60 Minuten, aber bereite Dich auf jede Menge Unterbrechungen vor. Jedes 
Spiel ist in vier Viertel unterteilt, die jeweils 15 Minuten dauern. Das Team mit den meisten Punkten am Ende gewinnt. 
Und wenn es unentschieden steht, geht die Partie in eine 15-minütigen Verlängerung. Wer den Ball zuerst bekommt, 
entscheidet sich durch den alten Münzwurf-Ritus, den COINTOSS, bei dem man hofft, dass die Schwerkraft auf seiner 
Seite ist.

American Football kann ziemlich brutal aussehen, mit all den TACKLES und den Spielern, die wie Bowlingkugeln durch 
die Gegend fliegen. Aber keine Panik, es gibt Regeln, die bestimmte Aktionen verbieten und dafür sorgen, dass es trotz 
alledem zivilisiert zugeht.

Und dann gibt es da noch die Verteidigung - deren Job ist es den Gegnern den Spaß zu verderben. Entweder, indem sie 
versucht, den Raumgewinn der Angreifer aufzuhalten, sei es durch einen Tackle des ballführenden Spielers oder indem 
sie einen Pass abfangen. Wenn ein Verteidiger einen Pass erwischt, fühlt er sich wie ein Held auf einer Mission, den Ball 
in die gegnerische Endzone zu tragen und den ersehnten Touchdown zu erzielen. Ebenso, wenn der Verteidiger einen 
fallengelassenen Ball aufnimmt = FUMBLE, erobert er den Ballbesitz für sein Team und die Anderen dürfen nicht mehr 
mitspielen. Ein Down endet, wenn gepunktet wurde, wenn der ballführende Spieler zu Boden geht oder den Boden mit 
einem Knie oder Ellenbogen berührt. 

Ihr seht, alles sehr einfach!
Eigentlich wie „Fang den Ball“ mit eindeutig mehr Muskeln und ordentlichem Helmgepolter!
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TERMINE

FLIGHT SCHEDULE 

MAI 2025
04.05.2025	 RookieJets (U16) @ Duisburg Vikings (11 Uhr)

04.05.2025    	 Troisdorf Jets vs. Minden Wolves (15 Uhr)

10.05.2025	 Junior Jets (U20) @ Schwäbiusch Hall Unicorns  (14 Uhr)

17.05.2025	 Junior Jets (U20) @ Wiesbaden Phantoms  (12 Uhr)

17.05.2025    	 Troisdorf Jets vs. Essen Assindia Cardinals (18 Uhr)

18.05.2025	 RookieJets (U16) vs. Rhein Sieg Royals (11 Uhr)

18.05.2025   	 Future Jets (U13) @ Langenfeld Longhorns (15:00 Uhr)

24.05.2025    	 Troisdorf Jets @ Münster Phoenix  (16 Uhr)

29.05.2025	 Mini Jets @ Pulheim Buldogs  (15 Uhr)
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TRAININGSZEITEN AMERICAN FOOTBALL

SENIORS		  dienstags und donnerstags		  19.30 Uhr - Kunstrasenplatz Aggerstadion 
											         
JUNIORJETS (U20)	 dienstags und donnerstags		  18:30 Uhr - Kunstrasenplatz Aggerstadion

ROOKIEJETS (U16)	 dienstags und donnerstags		  17:00 Uhr - Kunstrasenplatz Aggerstadion

FUTUREJETS (U13)	 dienstags und donnerstags		  17:00 Uhr - Kunstrasenplatz Aggerstadion

MINIJETS (U10)	 dienstags und donnerstags		  17:00 Uhr - Kleiner Kunstrasenplatz

TRAININGSZEITEN FLAG FOOTBALL

FLAGJETS		  dienstags und donnerstags		  19.30 Uhr - Kleiner Kunstrasenplatz

TRAININGSZEITEN CHEERLEADING

SENIORS		  dienstags und donnerstags		  19.30 Uhr - Dreifachhalle Asselbachschule
 
JUNIORS		  dienstags				    18:30 Uhr - Dreifachhalle Asselbachschule
 			   sonntags				    12:00 Uhr - Turnhalle Grundschule Sieglar

PEEWEES		  dienstags und donnerstags		  17:00 Uhr - Aula Asselbachschule 
								      
 

 
Hast du Lust auf ein Probetraining bei den Troisdorf Jets oder Cheerleadern der Jets? 

Mail an football@troisdorf-jets.de 
 
 

Zu den Trainingszeiten

TRAININGSZEITEN

Global logistics, local service
Ob per See, Luft oder auf dem Landweg, für den Notfall oder Just-in-time: 
Wir bieten Ihnen individuelle Logistikdienstleistungen rund um die Welt. Persönlich und zuverlässig.

MBS Logistics GmbH
Tel.: +49 2203 9338 - 0
info@mbslogistics.com

Hauptsitz Köln x2 CGN
Breslau x2 WRO
Dortmund DTM
Düsseldorf DUS
Frankfurt x2 FRA
Hamburg x2 HAM
Lissabon LIS
München  MUC

Europa x20

Miami MIA
Richmond RIC

Nordamerika x2
Dalian DLC 
Ho-Chi-Minh-Stadt SGN  
Hongkong HKG 
Ningbo NGB
Qingdao TAO 
Singapur SIN
Shanghai SHA 
Shenzhen SZX
Tianjin TSN 
Xiamen XMN

Asien x10

Nürnberg NUE
Pirmasens PIR
Porto OPO
Rotterdam RTM
Stuttgart STR
Troisdorf TRO
Warschau WAW
Zürich ZRH

https://www.troisdorf-jets.de/trainingszeiten.html
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ROSTER 2024

JETS SENIORS ROSTER 2024

COACHES JETS SENIORS

TEAM MANAGEMENT

Name
Breinig
Metsch
Zettelmeyer
Mehicic
Josten
Breinig
Zettelmeyer
Daglis
Zettelmeyer
Mehicic
Metsch

Defensive Backs Koschel
Defensive Backs Hohnen

Name

Himmrich
Strehlow
Noll
Sevi
Schrey

Friese
Sturm
Häcker
Engelmann
Constantino

Spielerpässe
Sponsoringkoordinator

Defensive Coordinator

Linebacker Coach

Sideline

Stadionsprecher
Statistiken
Technischer Leiter

Physio

Aufgaben

Teammanagerin
Teammanager
Sideline

Running Backs Coach
Wide Receiver Coach
Wide Receiver Coach Ass.
Quaterback Coach
Defensive Line Coach

Aufgaben
Head Coach

Offensive Coordinator
Offensiv Line
Offensiv Line Ass.

Nr. Name Vorname Position Nr. Name Vorname Position
3 Hoppe Samuel WR 49 Osteen Erich LB
4 Bürling Philipp "Pepe" RB 51 Meyer Bernhard DL
5 Gräber Nils DB 52 Schwubbe Sebastian LB
6 Woodsen Francois WR 55 Aumüller Daniel OL
10 Grützenbach Jannik DB 61 Kurth Patrick OL
11 Scott Kaleb QB 65 Klöfer Steffen OL
13 Klöfer Marvin DB 71 Hampel Jonathan OL
15 Blum Dennis WR 76 Strack Mike DL
18 Kirsten Jannik DB 77 Himmerich Jürgen OL
23 Teichmeier MAx DB 78 Venjakob Niklas OL
24 Hahn Benjamin RB 80 Ott Niklas WR
32 Siegburgs Paul DL 87 Schoenijahn Fabricio WR
34 Mensing Johannes RB 90 Beilfuß Jan DL
36 Moser Tim DB 93 Kiesling René DL
42 Lindlein MArvin TE 97 Van Gelder Joël DL
45 Lautner Jürgen LB 98 Wilke Richi K
47 Riemann Henrik LB 99 Schwubbe Markus DL

Name
Breinig
Metsch
Zettelmeyer
Mehicic
Josten
Breinig
Zettelmeyer
Daglis
Zettelmeyer
Mehicic
Metsch

Defensive Backs Koschel
Defensive Backs Hohnen

Name

Himmrich
Strehlow
Noll
Sevi
Schrey

Friese
Sturm
Häcker
Engelmann
Constantino

Spielerpässe
Sponsoringkoordinator

Defensive Coordinator

Linebacker Coach

Sideline

Stadionsprecher
Statistiken
Technischer Leiter

Physio

Aufgaben

Teammanagerin
Teammanager
Sideline

Running Backs Coach
Wide Receiver Coach
Wide Receiver Coach Ass.
Quaterback Coach
Defensive Line Coach

Aufgaben
Head Coach

Offensive Coordinator
Offensiv Line
Offensiv Line Ass.
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Wir wünschen den Jets eine erfolgreiche Saison.

stadtwerke-troisdorf.de

EIN STARKER PARTNER

voller Energie



Airbase

9

JETS UNTERLIEGEN DEN CROCODILES MIT 12:38
 
Der Start in die neue Saison verlief für die Troisdorf Jets 
alles andere als nach Wunsch. Gegen die ambitionier-
ten Cologne Crocodiles musste das Team eine deutliche 
12:38-Niederlage einstecken. Dabei zeigte die Mannschaft 
über weite Strecken Kampfgeist und vereinzelt gute An-
sätze – doch gegen die abgeklärte und physisch starke 
Kölner Mannschaft war an diesem Tag nicht mehr drin.
 
Früher Rückstand setzt Jets unter Druck. Die Crocodiles 
machten von Beginn an klar, dass sie im heimischen Sta-
dion nichts anbrennen lassen wollten. Bereits im ersten 
Viertel fanden sie mit einem langen 47-Yard-Pass von QB 
B.T. Jones auf P. Huckschlag den Weg in die Endzone – der anschließende PAT saß sicher. Mit der frühen Führung 
im Rücken kontrollierten die Gastgeber das Spielgeschehen und setzten die Troisdorfer Defense weiter unter Druck.

Kurzes Aufbäumen vor der Pause. Im zweiten Viertel legten 
die Crocodiles durch einen explosiven 26-Yard-Lauf von D. 
Sanders nach. Doch die Jets ließen sich nicht hängen: Ein 
sehenswerter Drive endete in einem 16-Yard-Touchdown 
durch einen präzisen Pass von Quarterback K.W. Scott auf 
Wide Receiver W. Francois. Zwar misslang der PAT, aber 
der Anschluss war geschafft. Die Hoffnung auf eine Wende 
keimte kurz auf – wurde jedoch durch einen weiteren tiefen 
Pass der Crocodiles zur Halbzeitpause wieder gedämpft.

Jets kämpfen – Crocodiles bleiben eiskalt. Nach dem 
Seitenwechsel änderte sich wenig am Spielverlauf. Die 
Jets-Offense mühte sich um Rhythmus, doch die gut 

eingespielte Defense der Crocodiles machte es schwer, Raumgewinn zu erzielen. Auf der anderen Seite schlu-
gen die Gastgeber weiter konsequent zu – erst per Pass, dann mit einem starken Laufspiel. Im Schlussviertel zeig-
te Running Back J. Mensing mit einem kraftvollen 11-Yard-Touchdown, dass die Moral der Troisdorfer ungebrochen 
ist. Doch ein weiteres Big Play sowie ein Field Goal der Crocodiles besiegelten schließlich den Endstand von 38:12.
 
Trotz Niederlage: Blick nach vorn.  Das Ergebnis war deutlich, aber kein Grund zur Resignation. Gerade im ersten und 
vierten Viertel zeigten die Jets, dass sie mithalten können – wenn die Abstimmung besser wird und individuelle Feh-
ler reduziert werden. Das Potenzial ist vorhanden, der Zusammenhalt im Team spürbar, und die Saison ist noch lang.

Jetzt heißt es: Haken dran, analysieren, fokussieren – und mit neuer Energie ins erste Heimspiel!  

SENIOR JETS

Foto: Oliver Jungnitsch

Foto: Oliver Jungnitsch
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SPRING BOWL IM AGERSTADION

Am Am 5. April veranstalteten unsere Minijets ihren ersten U10 
Spring Bowl im Agerstadion – und es wurde ein rundum ge-
lungener Tag! Beim gemeinsamen Einlauf aller Mannschaften 
– begleitet von Pyrotechnik, den PeeWee Cheerleadern und der 
U13 Defense, die Spalier stand – wurde gleich zu Beginn für eine 
großartige Atmosphäre gesorgt. 

Anschließend zeigten unsere kleinsten auf dem Feld ihrKönnen:
Ein klarer 36:0-Sieg gegen die Kevelaer Kings ein überzeugendes 
34:6 gegen die Hückelhoven Firehawks und ein starkes 42:12 egen 
die Langenfeld Longhorns.

Während des gesamten Tages unterstützten die PeeWee Cheer-
leader lautstark unsere Teams und sorgten für echte Gänsehautmomente. Nach den Spielen ließen wir den Tag beim 
freundschaftlichen Grillen gemeinsam mit allen Mannschaften ausklingen – ein toller Auftakt in eine Saison, auf die 
wir uns jetzt umso mehr freuen!
Weiter geht es für unsere Minijets am 10. Mai bei einem Freundschaftsturnier in Hückelhoven gegen Bochum und 
Hückelhoven, bevor am 29. Mai der Start in den Liga-Betrieb in Pulheim ansteht.

U10 MINI JETS

Foto: Emma Volberg

Heinrich Thomas GmbH & Co. KG

Königswinterer Straße 444
Tel. 0228 4491-0, info@auto-thomas.de

www.auto-thomas.de
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ALLE AUF ANFANG – FUTURE JETS STARTEN IN NEUE SAISON

Nach einer erfolgreichen Saison 2024 beginnt für die Future Jets nun ein neues Kapitel. Der Übergang von vielen erfah-
renen Spielern in die U16 hat das U13-Team vor große 
Veränderungen gestellt. Ein echter Umbruch also – und 
gleichzeitig eine spannende Herausforderung. 
 
„Wir mussten das Team komplett neu aufstellen und 
viele neue Spieler integrieren“, erklärt Head Coach Jan 
Beilfuß. Gemeinsam mit seinem Trainerstab startete 
er früh in die Saisonvorbereitung. Einige Kinder kamen 
frisch zur Mannschaft, machten ihre ersten Schritte im 
American Football – andere wechselten altersbedingt 
aus der U10 in die U13. Entsprechend war und ist viel 
Aufbauarbeit gefragt: Spieler kennenlernen, Systeme 
erklären, Vertrauen schaffen und Teamgeist fördern. 
 
„Es wird keine einfache Saison – das wissen wir. Aber genau darin liegt die Chance“, so Beilfuß weiter. „Unsere Auf-

gabe ist es nun, aus vielen neuen und motivierten Kids ein funk-
tionierendes Team zu formen. Das braucht Zeit, Geduld und viel 
Training.“ 
 
Ein erster großer Schritt in diese Richtung war das gemeinsame 
Trainingscamp mit den Langenfeld Longhorns im März. Zwei Tage 
lang wurde trainiert, ausprobiert, gelernt und viel gelacht – für Coa-
ches wie Spielerinnen und Spieler ein tolles Erlebnis mit wertvollen 
Erkenntnissen. 
 
Am 3. Mai 2025 wird es ernst: Dann startet die neue U13 mit 
einem Auswärtsspiel bei den Cologne Crocodiles in die Saison. 

Die Future Jets freuen sich auf spannende Begegnungen, neue Erfahrungen – und viele Unterstützerinnen und Unter-
stützer am Spielfeldrand.

U13 FUTURE JETS

Foto: Kjell Kühn

Foto: Niko Daglis
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FLAG JETS

NEUSTART MIT HERZ UND VISION – DIE SENIOR FLAGJETS 2025 

Nach einem Comeback des Flagfootballs in Troisdorf im 
Jahr 2024 und einer Saison voller Herausforderungen ha-
ben sich die Senior FlagJets im Winter grundlegend neu 
aufgestellt.

Unter der Leitung von Kevin Klein, der das Amt des He-
adcoaches übernommen hat, wurde das Team auf vielen 
Ebenen neu entwickelt – mit einer klaren Vision und einer 
Menge Herzblut.

Kevin ist seit 2014 Teil des Vereins, war lange aktiver 
Spieler beim Tackle Football und ist 2024 nach einer Ver-
letzung zum FlagFootball zurückgekehrt. Zuletzt bereits 
als Headcoach der FlagJets Juniors Verantwortung über-
nommen. Sein tiefes Verständnis für das Team und seine 
Leidenschaft für den Sport machten ihn zur idealen Be-
setzung für diesen Neuanfang. 

Mit dem neuen Motto „Trust the Process“ begann ein neuer Abschnitt in der Geschichte der Senior FlagJets. Unter-
stützt wird Kevin von Thilo Ganser und Carlos Muñoz Serano, zwei engagierten Offense Coaches, die gemeinsam mit 
ihm ein komplett neues Kapitel aufgeschlagen haben:
Ein überarbeitetes Offense- und Defense-Playbook, eine klare sportliche Philosophie – aber vor allem der unbedingte 

Wille, aus dem Team wieder eine echte Football-Familie zu for-
men.

Die Veränderungen zeigen bereits Wirkung:
Immer mehr neue Spielerinnen und Spieler finden den Weg ins 
Team, der Zusammenhalt wächst, und die ersten Testspiele 
konnten mit Erfolg abgeschlossen werden. Die FlagJets sind be-
reit für eine neue Saison – mit Leidenschaft, Teamgeist und dem 
festen Glauben an den eigenen Prozess.

Lust auf kontaktlosen American Football?

Erlebt die kontaktlose Variante des American Footballs live und 
hautnah! Kommt zu unserem Heimspieltag am 31. Mai 2025 im 
Aggerstadion Troisdorf – oder noch besser:
Macht selbst mit!

Wir freuen uns über jede neue Spielerin und jeden neuen Spieler – egal ob mit oder ohne Vorerfahrung.
Meldet euch bei k.klein@troisdorf-jets.de oder kommt einfach zum Probetraining:
Dienstags & Donnerstags, jeweils von 19:30–21:30 Uhr im Aggerstadion Troisdorf.
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■
Unabhängig von Strompreisen: 
Sie sparen Geld

■

Unabhängig von externen
Anbietern: 
Sie schaffen Sicherheit

■

Unabhängig von 
Stromausfällen: 
Sie machen sich krisenfest

Jetzt kostenlosen 
Termin vereinbaren:

    02247 / 753 120
    info@graf.solar
    www.graf.solar

    Humboldtstr. 13, 
    53819 Nk.-Seelscheid

Photovoltaik für Gewerbe  |  Privathaushalte  |  Kommunen

Touchdown? Teamwork!

Möchten Sie unabhängig
werden?

Ihr starker Partner: Fachbetrieb für Photovoltaik,
Stromspeicher & Notstrom aus Nk.-Seelscheid
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WERDE TEIL DER JETS-FAMILIE! 

Die Troisdorf Jets sind mit über 40 Jahren Vereinsgeschichte einer der ältesten Footballvereine in Deutschland. 
Mit mehr als 400 Mitgliedern, darunter 180 Jugendspieler und über 50 Cheerleader, sind wir eine feste Größe im 
deutschen Football. Mit unseren Jugendmannschaften nehmen wir an den höchstmöglichen Ligen teil und setzen 
unseren Fokus stark auf die Jugendförderung sowie die Weiterentwicklung des American Footballs in Deutschland.
 
Unser Verein wird durch die Unterstützung zahlreicher Ehrenamtlicher getragen, die uns helfen, professionelle Struk-
turen zu schaffen, ohne dabei unsere familiäre Atmosphäre zu verlieren.
 
Und hier kommst du ins Spiel! Ein Verein wie die Jets benötigt stets engagierte, motivierte Menschen, die sich im Ver-
ein und rund um unseren Sport einbringen möchten.
 
Dein Engagement kann so vielfältig sein wie du selbst. Ob Buchhaltung, Webentwicklung, Verkaufstalente, handwerk-
liche Fähigkeiten oder andere Kompetenzen – wir suchen Helfer in vielen Bereichen. Du bestimmst selbst, wie viel 
Zeit du investieren möchtest und ob du lieber im Hintergrund agierst oder in der ersten Reihe stehst. Bei uns ist jeder 
willkommen, unabhängig von seinen Fähigkeiten.
 
Im Gegenzug bieten wir dir einen Platz in einer großen, footballbegeisterten Familie. Erlebe den Zusammenhalt bei 
Spielen unserer Jugend- und Herrenmannschaften, tausche dich mit anderen Mitgliedern aus und genieße einfach 
eine gute Zeit.
 
Haben wir dein Interesse geweckt? Sprecht uns einfach an oder schreibt uns eine Mail an football@troisdorf-jets.de
 
Dann freuen wir uns darauf, dich und deine Fähigkeiten kennenzulernen. 

DIREKT VON DER BASIS

Mit SchwungMit SchwungMit SchwungMit SchwungMit Schwung
 in die neue SaisonMit SchwungMit Schwung

Inh. Dennis Kordt
Gierslinger Str. 9a • 53859 Niederkassel

Öffnungszeiten
Montag – Freitag: 9.00 – 18.30 Uhr • Samstag: 9.00 – 14.00 Uhr

Web  www.radstudio-soendgerath.de
Mail dennis.kordt@radstudio-soendgerath.de

Tel. 02208 4661
Fax 02208 4662

 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison
 in die neue Saison

Dein Fahrradgeschäft für 

ungebremsten Erfolg auf und 

neben dem Spielfeld.

Das gesamte Team 

wünscht den Troisdorf Jets 

viel Glück und eine 

erfolgreiche Saison.

mailto:football%40troisdorf-jets.de?subject=Become%20a%20Jet
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FLIGHT SQUAD CHEERLEADER

DIE SPARKLING PEEWEES – VOLLER 
GLANZ IN DIE NEUE SAISON 

Die Sparkling Peewees – voller Glanz in die neue Saison
Unsere Sparkling Peewees sind das jüngste Cheer-Team der Jets-Fa-
milie – ein echtes Aufbau-Team, bestehend aus 11 energiegeladenen 
und motivierten Mädchen im Alter von 6 bis 12 Jahren. Mit ganz viel 
Freude, Ehrgeiz und Teamgeist trainieren sie regelmäßig und lernen 
dabei Schritt für Schritt, was Cheerleading ausmacht.

Im Dezember 2024 war es dann endlich so weit: Die Sparkling Pee-
wees durften zum ersten Mal Wettkampfluft schnuppern – und das 
direkt bei einer offiziellen Meisterschaft im Peewee Cheer Level 0! 
Mit einem tollen Auftritt sicherten sie sich einen beachtlichen 10. 
Platz und sammelten wertvolle Erfahrungen.

Nur wenige Monate später, im März 2025, stand der nächste große Auftritt an – diesmal bei der NRW Meisterschaft. 
Und hier gelang dem Team ein kleiner Durchbruch: Mit einer großartigen Performance und viel Ausstrahlung erreichten 
die Peewees den 3. Platz – und das mit stolzen 116 Punkten!

Jetzt freuen sich die Mädels riesig auf ihre allererste Football-Saison. Denn in diesem Jahr begleiten sie die U10 der 
Jets – feuern sie an, bringen Stimmung an die Sideline und wachsen weiter als Team. Für viele von ihnen wird es das 
erste Mal sein, echtes Gameday-Feeling zu erleben.

Wir sind stolz auf euch, Sparkling Peewees – und freuen uns auf eure Auftritte in dieser Saison!
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ZUWACHS BEI DEN JETS – DIE FLAG JETS JUNIORS STELLEN SICH 
VOR! 

Die Jets-Familie wächst weiter – und das gleich in mehrfacher Hin-
sicht! Seit Ende 2024 gibt es mit den Flag Jets Juniors ein neues 
Team im Verein, das sich vor allem an Mädchen und Jungen zwischen 
10 und 16 Jahren richtet. In dieser gemischten Mannschaft geht es 
nicht nur um sportlichen Ehrgeiz, sondern vor allem um Teamgeist, 
Fairness und jede Menge Spaß am Spiel. 
 
Das Team hat sich in kurzer Zeit toll entwickelt – mit großer Begeis-
terung und stetig wachsendem Zulauf. Betreut und trainiert wird die 
Mannschaft von engagierten Coaches, die mit viel Herzblut dabei sind 
und den Kindern spielerisch die Grundlagen des Footballsports ver-
mitteln. 
 
Flag Football – kontaktlos, fair und voller Action. Doch was genau ist 
eigentlich Flag Football? 
 
Flag Football ist die kontaktlose Variante des American Football – ideal für Einsteiger und junge Spieler:innen. Der 
wesentliche Unterschied: Anstelle von harten Tackles wird der Ballträger durch das Ziehen einer Flagge am Gürtel ge-
stoppt – den sogenannten Flagpull. Körperkontakt wie Blocken, Tacklen oder Halten ist nicht erlaubt. Ebenso gibt es 
kein Kicking-Game wie beim klassischen Tackle-Football. 
 
Das Spiel bleibt dabei trotzdem rasant, taktisch anspruchsvoll und spannend: Es geht darum, durch geschickte Pässe 
oder Läufe Raum zu gewinnen und den Ball in die gegnerische Endzone zu bringen – für einen Touchdown und Punk-
te auf dem Scoreboard. 
 
Gespielt wird meist im Format 5-gegen-5, auf einem kleineren Feld und mit einer Spielzeit von insgesamt 40 Minuten 
– unterteilt in zwei Halbzeiten à 20 Minuten. 
 
Mehr als nur ein Einstieg – Flag Football als echte Alternative 
Flag Football eignet sich nicht nur perfekt als Einstieg in die Welt des Footballs, sondern ist längst eine eigene, 
anerkannte Disziplin mit wachsender Beliebtheit – auch international. Und das Beste: Alle können mitmachen – un-
abhängig von Vorerfahrung, Größe oder körperlicher Stärke. 
 
Das macht die Flag Jets Juniors zu einem echten Gewinn für unseren Verein: Sie bringen neue Gesichter in die Jets-
Familie, erweitern unser sportliches Angebot und zeigen, wie inklusiv und vielseitig Football sein kann. 
 
Jetzt reinschnuppern – wir freuen uns auf euch! 
Du hast Lust, etwas Neues auszuprobieren? Du möchtest Teil eines Teams sein, dich bewegen, gemeinsam Erfolge 
feiern und Football mal ganz anders kennenlernen? 
 
Dann komm zu den Flag Jets Juniors! 

FLAG JETS JUNIORS
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